


Een tekening maken





Schrijven in je dagboek





Naar muziek luisteren





Tegen een boksbal slaan





Buiten gaan sporten





Eens goed huilen





Praten met de 
(zorg)leerkracht





Gamen





Bellen met Awel





Contact met 
De Kankerlijn





Praten met 
mama of papa





Een boek lezen





Een herinneringsdoosje 
maken





Een kaartje sturen





Een tekening maken





Koekjes bakken





Een dromenvanger
maken





Eens telefoneren





Een geluksbrenger
maken





Helpen met koken





Een knuffel geven





Genoeg rust geven





De hond uitlaten





De afwas doen





Een spelletje spelen


